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Date et horaire de réunion : Le 29 aout  2024 à 18 h 30 
Lieu de réunion : Club 

Participants : (Présents/Absents/Excusés) 

 

Geneviève Panheleux Présente  

Bernard Lepage Présent 

Catherine Billault Présente 

Corentin Tisseau Présent 

Denis Viaud Présent 

Emilie Billon Présente 

Isabelle Gouzerh Absente  

Gonzague Draunet Présent 

Isabelle Martins Présente  

Isabelle Pelé Présente  

Jean Pierre Desmottes Présent 

Tony Frigeri Excusé  

 

Président(e) de la séance : Geneviève  
 

1. REUNIONS A VENIR 

- Prochain CD ALO :  jeudi 3 octobre  

- CD44 aviron : AG élective + ordinaire le 2 octobre :Catherine, Zonzon, Isabelle P ?? 

- Ligue régionale Pde L : AG le 11 janvier à Noirmoutier 
 

-  
2. BILANS REUNIONS CONCERTATIONS  

sans 
 

3. BUDGET ALO : 
Trésoriers : 

- Montant du compte Crédit Agricole à la date du 29 /08 : 331  € 
- Montant Crédit Mutuel à la date du 29/08 compte courant : 4351 € 

                                                                                   +         compte épargne       : 100 €    
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 DEPENSES MATERIEL(trésorier) 
   

- dépenses effectives : accastillage, matériel de construction de la yole double : 1 016 € 

- prévoir achat poste de soudure : estimation : 350 euros (pas urgence dit Bernard) 

- prévision achat pour entretien et réparations des yoles : 3 000 € minimum 
 

4. TENUES - ACCESSOIRES 

 
      Les T- shirts : voir JP et/ou Zonzon lors des entrainements : 15 € ok par chèque 
      Plus de la moitié des T-shirts vendus. Un point sera fait avec JP lors de la prochaine 

réunion 
 

 
5. SORTIES – EVENEMENTS 

 

     PROJETS saison 2024/2025 

Voir SUR LE SITE du CLUB fiche annexe modifiée avec la programmation des sorties 
évènements, septembre inclus. Modifications ou ajouts : 

7 Septembre  AG de ALO au club  

14 septembre journée des associations couëronnaises  

     15 septembre régates CNSL de TRENTEMOULT   

     21 septembre sortie avec le CAN  

5 octobre (compétition) Régate rivière FROSSAY  

12 octobre Tour de l’ile de Nantes  

17 décembre Père Noel à Coueron  

21 décembre Rando des huîtres  à PORNIC (plan B au printemps si report) 

18 Janvier 2025 Galette  des rois  (ou les 25 janvier ou 1 février) 

25 janvier 2025 Triathlon (nouvelle formule) à FROSSAY le samedi  

 
 

6. ADMINISTRATIF 
 
Modalités d’inscription ou de réinscription : Voir mail du 19 aout  de la Présidente  
Coût adhésion : 180 € 
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7. FORMATIONS – SECURITE – ENTRAINEMENTS 
 

- FORMATIONS : 

Pour préparer les futurs initiateurs, les brevets de rameurs (qui correspondent à un niveau de 
compétence et connaissances) sont indispensables en amont.  
De plus, les brevets de rameurs peuvent être demandés pour des sorties avirons. 
Précisions : niveau 1 « débutants » : quelques connaissances du matériel, la maîtrise de 

l’équilibre, la maîtrise de la propulsion et la maîtrise de manoeuvres,            
niveau 2 : tout adhérents d’une expérience de + de 6 mois et ayant acquis les 
compétences de ce niveau et quelques connaissances théoriques (20 questions 
sous forme QCM) . LA FICHE DES COMPETENCES SERA AFFICHEE SUR LE 
TABLEAU  

DATE à retenir : 28 SEPTEMBRE, journée : 
Objectifs :-  tester les passages des brevets de niveau 2  avec des volontaires 

    se tester en Solo. 
Bateau de sécu à l’eau : l’occasion aux titulaires du permis bateau de s’entrainer. 
 
Les personnes intéressées font remonter leur souhait au bureau, ainsi que leurs questions  
Un framadate sera ouvert 
 

.DECOUVERTES, ESSAIS…RAPPEL 

Important que la personne nous communique son numéro de téléphone , à noter sur la 
table du cahier de présence  

Et cocher le paiement de l’assurance (1,50 €) 

ENTRAINEMENTS : RAPPEL 

        Compléter le cahier de sortie est une obligation de la fédé. Le chef de bord en est              
responsable pour son équipage. 

 
 

AUTRE 

 

 

 
Fin de la réunion à 19H45 


