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Date et horaire de réunion 04 Septembre  2025 à 18h30 
Lieu de réunion : St Etienne de Montluc 

Participants : (Présents/Absents/Excusés) 

 

 

 

Président  de séance : Geneviève /    Secrétaire : Bernard 
 

1. REUNIONS A VENIR - CONCERTATIONS 

- CD ALO : le VENDREDI 10 octobre à 18 :30 

- 4 septembre : intervention de Laurent Legrand pour présenter les grandes lignes 
du projet du CNI pour le 1er mai 2026, nouvelle formule 

- 13 septembre : AG de ALO à 18 :00 au club 

- 17 septembre : CD 44 aviron (demander le rythme et les modalités du 
remboursement carburant). (Isagou et Cat) 

- 18 septembre : Collectif Navigant sur Léchalas restauré (Michel T et Gab) 

- Demande de Cyril Daniel (Ligue) de connaître notre club. Un éducateur, Tony/ 
ZonZon, devra être présent. Proposition de dates : mercredi 24 septembre après 
midi – samedi 4 octobre matin ou après- midi. Genev lui transmet. 

 
2. BILAN REUNIONS - CONCERTATIONS…. 

 
Rencontre avec Laurent Legrand du CNI. Le CNI souhaite à élargir sa proposition de 
régates le 1er MAI. Le club garderait la course des 6 km de part et d’autre de la cale 
d’Indre. Il réfléchi à une deuxième course en semi– marathon de 21 km. Cette dernière 
serait soit 2X 10 km autour de la cale de Indre, soit 1 A/R de Indre au Pellerin (bouée 

Geneviève Panheleux présente 

Bernard Lepage présent 

Catherine Billault présente 

CorentinTisseau  présent 

Denis Viaud présent 

Isabelle Gouzerh  présente 

Gonzague Draunet présent 

Isabelle Martins  excusée 

Isabelle Pelé excusée 

Jean Pierre Desmottes présent 

Tony Frigeri présent 
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rouge), en 4 X+ . Cette régate ne sera pas homologuée par la fédé pour les 
championnats de France. 
Ce même jour, Le Pellerin devrait proposer sa « fête de la Loire » à laquelle ALO a déjà 
participé. On évoquera ce projet avec Hubert Jean du CNSL. Un lien sera sans doute à 
faire avec le Pellerin. 

 
3 .BUDGET ALO (trésorier) au 4 septembre  
 

-     Montant du compte Crédit Agricole : 2 084 € (hors inscriptions saison 25 /26) 

-   Un deuxième compte existe (épargne ?) JP s’en occupe 

-   Tee shirt à vendre aux nouveaux adhérents. Proposition de JP : offrir un tee- shirt 
coton que nous avons en réserve lors de l’inscription des nouveaux. Ils sont 
actuellement vierges, voir pour le flocage. A confirmer. 

 
 DEPENSES MATERIEL (trésorier) 
 

- Nouvelle double car le pont s’est décollé de la coque : colle TOTAL 2 couches : 400 € 
- 1 autre VHF (Corentin se rend chez AD pour que le club bénéficie de 15 € de 

réduction) 

- Pour le bateau de sécu : mis au garage pour réparations en garage (ne démarre plus + 
révision de la barre + révision moteur la semaine du 8 septembre (ZonZon, JP, 
Bernard ) 

 
     4.SORTIES–EVENEMENTS 

BILAN 
 

-     11 juin : nettoyage du club. Merci à l’équipe dynamique pour son engagement + JP le 
pro de la tondeuse 

- 14 juin : Débords de Loire. 4 équipages (dont le CAN) + la sécu. ALO. Sécu en 
panne entre Couëron et Indre. Beau spectacle. Navigation longue jusqu’à l’arrivée 
de l’armada. Pas eu la possibilité (exceptionnellement) d’aller voir les bateaux 
amarrés à Nantes par sécurité car un grand voilier a eu un problème de manoeuvres 

- 14 juin : baptême de la nouvelle yole de mer par beau temps. Présence des  
adhérents et amis de ALO, la mairie était représentée ainsi que l’OMS, le comité 
départemental d’aviron, le crédit Agricole. Merci aux techniciens pour la construction 
et à la marraine Cat. 

- 21 juin : portes ouvertes du club. Des essais. A transformer… 
- 21 juin : super sortie St Jacques (Sarzau)/ île de Hoédic A/R ,1 équipage de 4X+ 

 
- 28 /29 juin : WE Boisfaux. Une belle équipe, un beau WE avec navigation de la 

Gacilly à Glénac (A/R) + visite de l’expo photo de la Gacilly, + visite de Eva, Michel 
et Hubert Jean (CNSL) 

 
- 26 juillet : repas sardinade ALO. 13 participants. Merci l’intendance et les cuistots. 
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- 23 aout : dernier repas ALO de la saison moules/ frites. Repas toujours excellent. 22 
participants.  

 

- 31 aout : beach rowing sprint à St Bévin, journée  initiée par la ligue d’aviron PdL. 5  
sportifs ALO à l’essai : Corentin, Denis, Laurent L, Tony et Yann. Une belle 
découverte, quelques dessalages + des accompagnateurs supporteurs motivé.es. 

A VENIR ce mois 
 

- 13 septembre :  AG de ALO à 18 : 00 au club. 5 personnes du comité directeur sont 
sortants. 1 place est vacante. La présidente ne souhaite pas se représenter : + 1 place 
à prendre. Si vous postulez, merci de vous manifester au plus tard mercredi 10 
septembre. Verre de l’amitié, repas convivial. 

- 27 septembre Forum des associations. Référent JP. Vous aurez des infos sur 
l’organisation dès que possible. 

Pour info : les régates de Trentemoult sont à nouveau annulées en raison des 
travaux sur la cale. Ils devraient être achevés en octobre ou novembre. 

Nouveau : création d’une « fête nationale du sport » tous les 14 septembre 
 

PROJETS saison 2025/2026 

Voir fiche annexe modifiée avec la programmation des sorties évènements, (Modifications / 
ajouts par JP) : 

- Courant septembre ou début octobre: un professeur du lycée Audubon de Couëron 
sollicite le club pour la découverte de l’aviron en début d’année scolaire dans la 
cadre de la cohésion d’un groupe de 12 jeunes dont certains ne savent pas nager. 

      Décision du comité : ACCORD sur le principe de recevoir des scolaires à condition qu’il y ait 
suffisamment de ALO présents le MARDI après midi qui sera décidé. On pourrait expliquer notre 
sport, présenter notre matériel. Les jeunes pourraient s’essayer à l’ergo. Seuls ceux qui  savent  
nager pourraient aller sur l’eau effectuer un petit tour près de la cale. Quelques ALO pourraient 
être sur l’eau afin que les jeunes visualisent ce sport. Pas d’utilisation de la sécu. 
 

- En octobre : Week- ends de nettoyage des berges (la FFA sollicite les clubs). Pour 
agir concrètement pour la biodiversité et la préservation de nos milieux de pratique, 
fédérer les rameuses et rameurs autour d’une action. Y penser et agir. 

- Réflexion sur octobre rose. Et si nous faisions un entraînement avec cagnotte libre à 
donner à la lutte contre le cancer, une association d’aide locale ? A réfléchir et 
prévoir éventuellement pour la saison prochaine. 

    
- Samedi 20 décembre : PERE NOEL . Arrivée du père Noël à 18 :00. Recherche du lieu 

d’atterrissage de la yole. 
- 17 ou 24 janvier 2026 : GALETTE. Salle de la fraternité 
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5. ADMINISTRATIF 
 
Inscription/réinscription  saison 2025/2026 en cours : mail des modalités envoyé aux 
adhérents le 13 aout.  

- Invitations pour l’AG de ALO : fait (IsaP) 
- Dossier PDESI :  en cours - dossier transmis  le 20 aout à Philippe Brohet (Isa, Genev) 
- Liste de diffusion de Zonzon mise à jour  

Penser qu’il faut de temps en temps en cours de saison, vérifier cette liste ainsi que la 
framaliste ( référent JP) 

- Fiches initiations saison 2025 /2026 à commander à la fédé (JP) 
- Affiche père noël dès que le lieu d’atterrissage sera confirmé (JP) 
- INFO mairie pour la date du PERE NOEL après que l’affiche soit finalisée (IsaP) 

 

6. ENTRAINEMENTS – FORMATIONS - SECURITE 
 

FORMATIONS: formation initiateur du 13 au 19 octobre : mail de relance adressé aux 
adhérents le 21 aout pour inscription. Brevets de niveaux 1 et 2 obligatoires au préalable. 
Les tests niveaux 1 et 2 vont reprendre dès que la sécu sera réparée. Vous avez des infos sur 

le site de la fédé. 

Formation interne par ZonZon l’éducateur : date.s à prévoir lors de la réunion du 10 /10 

 
 DECOUVERTES, ESSAIS, ENTRAINEMENTS… 

 

- fiches INITIATION saison 2024/2025 à compléter jusqu’au 31/09. Ensuite , celles de 
2025/2026. Par décision du comité directeur : la cotisation assurance essais : passe de 1,50 € 
à 2,00 € 

Décision du comité directeur  

- Pilotes de la sécu : à sortir régulièrement pour entraîner les pilotes aux départs et arrivées à 

la cale, amarrer…  => lorsqu’elle sera réparée 

      SECURITE  

- Sécurisation des sorties/entraînements : un téléphone par bateau, la consigne semble 
respectée. Positif. 

 
AUTRE 

- Service assainissement de NM  (tous les 10 ans) : visite de contrôle effectuée par Mme 
PAVAGEAU, réalisée  au club le 18 JUIN. Elle transmettra ses remarques à NM : lieu 
d’épandage des toilettes sèches ? quid de l’évacuation des eaux usées de l’évier ? 

- ATTENTION : nouveaux horaires du bac : Basse-Indre et Couëron mêmes amplitude horaire 
de 6h à 21h30.Rotations toutes les 20 mn sauf entre 7h et 9 h ainsi qu’entre 17h et 19 h. 

Fin de la réunion à 20 : 20 


