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Date et horaire de réunion : Le 11 avril 2024 
à 18 h 00 (début de réunion 18h30) 
Lieu de réunion : Club 
 
Participants : (Présents/Absents/Excusés) 
 

Geneviève Panheleux Présente 

Bernard Lepage Présent 

Catherine Billault Présente 

Corentin Tisseau Excusé 

Denis Viaud Présent 

Emilie Billon Excusée 

Isabelle Gouzerh Excusée 

Gonzague Draunet Présent 

Isabelle Martins Présente à 19h 

Isabelle Pelé Présente 

Jean Pierre Desmottes Présent 

Tony Frigeri Présent à 18h 45 

 
 
1. REUNIONS A VENIR  

 -   Prochain CD ALO : 23 mai  
      -    CD44 aviron 19 juinrs 

- Réunion OMS DOC 16 avril. Participeront Zonzon et Isabelle P 
- Collectif Loire : jeudi 25 avril 18 H à ALO préparation du 1er mai  

 
2. BILANS REUNIONS  CONCERTATIONS 

Visibles dans le bureau du club, classeur vert  
- CD ALO  accès sur le site ALO / Espace adhérents, partie privée.  
- CD 44 aviron du 20 mars 
- OMS pour le DOS du 12 mars 
- AG collectif Loire du 28 mars 

Concertation avec le conseil départemental du 14 mars sur le PDESI 14 mars, attente du 
dossier à compléter 
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3. BUDGET ALO : 
          Trésoriers : 
Montant du compte Crédit Agricole à la date du 11/04/2024 :  465 euros 
Montant Crédit Mutuel à la date du 11/04/2024 : 

- compte courant :    5317   € 
-  ompte épargne :     100  € 

 
Demande en cours subvention pour formation initiateur  

1)  demande auprès du conseil départemental 
        2) demande auprès du CD 44 Aviron 
        3) OMS : aide reçue le 1 déc 2023 MONTANT : 36 € 

 
4.DEPENSES  MATERIEL 

 
DON de PORNIC : 2 remorques de transport en bon état, pour les 4 barrées  
 
 ACHATS  

-  achat sièges, rails : pour la 4X+ blanche 

- 2 VHF : estimation 200 € / VHF 

- Avance du club pour l’achat des tee-shirts pour les adhérents: 625,66 € 
- A l’avenir, prévoir poste de soudure  

 
5.  ASSURANCES 

Révision en cours avec la MAIF suite au RDV téléphonique de février 24. Montant du 

devis ?? point en cours Isabellette, Zonzon JP 

6. GARAGE 

Nettoyage complet matériel, sol, rangement….11 avril  Framadate ouvert : une vingtaine 

de bénévoles adhérents inscrits 

Mr Lucas (adjoint à l’aménagement du territoire, à l’urbanisme et à l’agriculture) nous a 

informés lors des « matinales » de Couëron de la possibilité d’installations de 

récupérateurs d’eau. Relance mail faite le 12 avril par Isa P 

7. TENUES - ACCESSOIRES 
 

- T-shirts du club référent JP : livraison attendue ce mois 
    Coût d’un tee-shirt, quel que soit le modèle : 15 euros  
    Les modalités d’achats vous seront bientôt transmises  
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8. SORTIES – EVENEMENTS 
 
BILAN 
24 février Journée internationale des droits des femmes  4 femmes présentes (la météo a 
freiné les participantes) 
 
16 mars Rando de printemps Pornic , 1 équipage ALO, retour très positif, belle sortie 
 
5 avril, accueil de 39 enfants couëronnais de CM1/CM2 pour présenter notre sport dans le 
cadre de l’année olympique. Merci aux 9 adhérents de ALO qui se sont rendus disponibles. 
La professeure des écoles est ravie de la qualité de notre accueil, son organisation et  les 
informations transmises. 

PROJETS 2024 

voir fiche annexe modifiée avec la programmation des sorties évènements jusqu’en 
septembre + sur le SITE ALO 

Modifications ou ajouts :  

-16 avril Defi climat (mail du 28 mars) initiative Nantes métropole avec participation 
associations ou particuliers à la Tour à Plomb. mail joint  

- 19 avril après-midi : 2ème demi journée (après-midi)  organisée pour l’accueil d’enfants 
classe CE1/CE2.  Présentation de notre sport, idem que le 5 avril. Voir FRAMADATE 

-1er mai : Fête de la Loire au Pellerin avec 7 clubs nautiques, initiée par le Collectif 
Loire. La commune du Pellerin est référente de l’organisation.  Référents pour ALO Michel 
T et Gab. ALO mettra des bateaux à l’eau et participera à une démonstration/ mini-régate 
entre le ponton du Pellerin et la bouée rouge. Tout le monde est bienvenu même si on ne 
rame pas. FRAMADATE pour inscription. Attention à la date de fin d’inscription pour la 
rame. 

-18 au 20 mai  Erquy, parcours 10 à 12 kms en mer à confirmer. Hébergement possible 
chez Sébastien. En dur, en tente ou autre….Référent Tony. Clôture du FRAMADATE le 
1er MAI 

- 1er et 2 juin  Raid des Courreaux de Groix : 6 inscrits dont 4 ALO. Référent Tony  

 

-22 et 23 juin Noirmoutier  WE famille.   Programme à venir.  Objectif : ramer le samedi 
après-midi et/ou le dimanche matin. Rappel : les Dames de Nage seront barreurs. 
Référente Isabelette. Clôture du  FRAMADATE le 6 mai.  

Adresse internet pour les sorties aviron proposées par des clubs en France 
(inscriptions individuelles) :  circuit Randon’Aviron 2024 
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9. ADMINISTRATIF 
  

. Relance à faire sur la mise à jour des coordonnées des adhérents. Proposition de 
Bernard : création d’une fiche à compléter au moment de l’inscription ou  
réinscription  saison 2024/2025. JP s’y colle. 

           
           . Point cerfa et certificats médicaux . Les adhérents non à jour ont été contactés par 
le club. Rappel : les adhérents qui ne sont pas à jour ne sont pas autorisés à ramer.  
Au 11 avril : 1 seul non à jour (nom affiché au tableau) 
 
ATTENTION !  Cadre officiel de la FFA : pour tous les loisirs 
 
-  certificat médical au moment de la première inscription     
 PUIS chaque année avec licence sans discontinuité :  
- complétude du CERFA  n° 15699*01. Si CERFA en réponses négatives à toutes les 
questions => 
-  ATTESTATION de la FéDé 
                                                              Si CERFA en réponse positive à au moins 1 
question => 
- nouveau certificat médical. 
 
Il n’y a pas de délai de carence. 
 
Pour les compétiteurs, procédure habituelle : certificat médical tous les 3 ans, 
attestation CERFA en intermédiaire pour présentation de l’attestation de la FéDé ou 
certificat médical. 
 
MODALITES + exemplaires de CERFA et attestations de la Fédé dans le bureau du club.  
Pour toute question solliciter Geneviève et Isa P à ce sujet. 
 
10. FORMATIONS – SECURITE – ENTRAINEMENTS  
 
Geneviève et Isabellette Lauréates de l’IFAM 
Tony « recherche »  son diplôme d’éducateur auprès du CD 44 aviron. 
Pour la saison 2023/24 pas d’inscription de ALO à la formation d’initiateurs ou 
d’éducateurs. Les adhérents seront sollicités dès le 1er trimestre de la saison 2024 /2025. 
Pour toute info, solliciter les initiateurs (liste affichée) 
  
 

Fin de la réunion à   20  H 30 


