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Date et horaire de réunion : 24 avril 2025 à 18h30, démarrage 18h45 
Lieu de réunion : club  

Participants : (Présents/Absents/Excusés) 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Président  de séance :  Président de séance G.PANHELEUX    secrétaire I PELE 
 

1. REUNIONS A VENIR 

CD ALO : non fixée 

      Collectif Loire : 19 mai Michel/ Gabriel présents. La réunion se déroule  à ALO 

     CD44 aviron : courant septembre (pas de date arrêtée) 
Débord de Loire : 24 avril Michel présent  

UNA : 40 ème anniversaire 24 et 25 mai (2 personnes , réponse avant le 10 mai) 

(si intéressé pour plus de détails et inscription vous rapprocher de Geneviève et 
Isabelle) 

 
2. BILAN REUNIONS CONCERTATIONS 

 
9 avril CD44 Aviron : présentes Genev et Isa P. CR dans le classeur du bureau du club 

Débord de Loire : référent Corentin. Inscription de 3 bateaux en cours. A venir les as-
surances des bateaux, transmises par Isabellette pour la MAIF 

crédit agricole : Cartes de paiement reçues :1 au nom de JP, l’autre au nom de Zonzon 

Catherine a une délégation pour l’intendance de la part de la présidente : Catherine et 
JP peuvent utiliser 

Le CROS rencontre sur le thème de la violence dans le sport le 27 MARS 

Présentes Genev + Isabelle P . CR en PJ  
 

Geneviève Panheleux présente 

Bernard Lepage présent  

Catherine Billault Présente  Départ 19h15 

CorentinTisseau Présent  Départ 19h15 

Denis Viaud absent 

Isabelle Gouzerh présente 

Gonzague Draunet présent 

Isabelle Martins excusée 

Isabelle Pelé présente 

JeanPierre Desmottes présent 

Tony Frigeri excusé 
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3 .BUDGET ALO (trésorier) au 24 avril  
Montant du compte Crédit Agricole  : 4 000 euros 

-     Création d’un compte épargne à venir 

-  Montant Crédit Mutuel COMPTE COURANT  : 250 euros . Courrier de résiliation des 
comptes du Crédit Mutuel envoyé.  

   - campagne ANS pour des subventions éventuelles : dépôt des dossiers au plus tard le 
15 mai. (la secrétaire a les infos dossier à créer)  

- subvention mairie de Couëron à venir 
 
 DEPENSES MATERIEL (trésorier) 

 Double en construction : reste environ 500 € de dépenses pour finaliser la construction 
de la yole 

     Ensuite : réparations et entretien des 4X+ et chariots , changements de roues pour les   
  chariots des 4 X+ 

 Point sur les Tee- shirts : montant des ventes ? pour le moment pas de bénéfice pour le 
club mais il rentre dans ses frais 

Il reste une quinzaine de  tee shirts « coupe été » en petites et grandes tailles 

 
 

4 SORTIES–EVENEMENTS 

      PROJETS saison 2024/2025  

Voir fiche annexe modifiée avec la programmation des sorties évènements, (Modifications ou 
ajouts). JP met à jour sur le site.  Merci à  JP 

     
     1 mai  Régates CNI. : relance auprès des adhérents  
    1 mai  Entrainement ALO Journée ou demi journée, passage des brevets de niveau 1 et/ou 
2.        Repas convivial :  grillades-frites. Repas ouvert aux conjoints , familles , amis  

17 mai Golf du Morbihan : tour de l’île aux moines. Sortie familles. 17 rameurs d’inscrits } 
5 non rameurs. Ne tardez pas : fin des inscriptions le 11 mai.. Pique nique prévu par 
l’intendance. Référent JP 

18 mai Réglages de Printemps 2025 sur l'Erdre balade sur l’Erdre pique nique etc (fiche    
    inscription jointe). Proposition du club Erdre Voiles Passion 

13 juin : Débord de Loire. Possibilité de s’inscrire pour visiter la Recouvrance à Couëron 
(merci Corentin de l’info) 

14  juin Débords de Loire : 15 rameurs de ALO  ’inscrits pour la remonté du fleuve avec 
l’armada soit 3 4X+ 

14 juin : baptême de la double invitation Mme Le Maire , OMS à faire (Pdte, secrétaires) 

21 juin  porte ouverte. horaires :10h 12h - 14h30 17h      MH 14H24    MB  9H   coef 61 

21 et 22 juin Raid Sarzeau Hoëdic pour rameurs confirmés. 1  4X+ alo inscrite 

Réf :Corentin .Il va informer les adhérents pour recherche 1 personne sur liste d’ attente 
afin de garantir la sortie) 
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28 et 29 juin Boifaux. WE famille chez Gab : ouverture du framadate vers la mi mai par 
Bernard : fermeture du framadate le 21 juin. Naviguation sur le canal et l’Aff. Baignade à 
l’île aux Pies…. 

     28 au 30 aout :  proposition de randonnées par  Léo Lagrange au rdv de l’Erdre : 

 
 
le lien vers les informations et le formulaire d'inscription 
 

13 septembre  AG ALO. Envoyer invitations 

     27 septembre  Forum des associations de Couëron 
 
 
 
Rappel : de nombreuses sorties sur Rando’aviron 2025 site de la fédé, où chacun peut s’inscrire en 
fonction de son intérêt et de son niveau de rame. Les inscriptions ne passent pas par le club sauf lorsque 
nous vous le proposons. 
 
 
 
BILAN DES EVENEMENTS 

 
 5 avril : tour de l’île de Nantes (sans le tour de l’île de Nantes). Nous aurions pu être une 

trentaine sur l’eau avec les adhérents des clubs invités. La présidente a annulé leur parti-
cipation pour des raisons de responsabilité personnelle en cas d’incidents (ou d’accidents) 
car la sortie n’avait pas été validée par la préfecture maritime et par le port de Nantes/ St 
Nazaire. ALO a participé avec 3 X+ et 1 double. Le trajet vers Trentemoult fut sportif car 
courant et vent contraires. Chacun a apporté son pique nique pour se sustenter à trente-
moult et retour au Paradis sous le soleil.  Merci à JP pour le temps passé à l’organisation, 
à Eva pour le portage des sacs et pique niques..  

 12 avril : Paradis/ Cordemais A et R. 2 4X+. Beau temps, belle ambiance. Courant et vent 
avec nous. Merci à ZonZon et IsaGou pour l’intendance et Krystel pour les lentilles. 

 
      

5. ADMINISTRATIF 
En cours : immatriculation de la sécu (réf Tony avec Michel T). Dossier déposé à la pré-
fecture maritime. Attente du Rdv pour finaliser le dossier. 
Isa P est notre intermédiaire pour le tableau des sorties - événements pour la ligue 

               
 
 

6. ENTRAINEMENTS – FORMATIONS - SECURITE 

 
FORMATIONS: 
 

https://docs.google.com/document/d/1p-7dxQvtIAWhDA1PkEhIS1hrhgy4tCTQbsqrq9EEna4/edit?usp=gmail
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 Pour préparer les niveaux 1 et 2, on peut continuer de s’exercer sur la solo, avec ou sans 
les flotteurs 

Proposition de passer les brevets le 1 mai  
 

 

 Ne pas oublier d’effectuer 1 manoeuvre à chaque sortie : les ordres doivent être 

précis et pour cela le vocabulaire exact. Exp : “aller là” (en pointant le doigt)   “tour-
ner”..... ne sont pas des ordres précisant l’objet ni la manoeuvre à effectuer. En cas 
d’urgence, il y aurait incident, voire accident. 

 L’équipage doit donc pouvoir exécuter immédiatement une manoeuvre et pour cela 
recevoir un ordre précis. 

 Le chef de bord est le responsable de l’équipage, il est donc garant des directives  et de sa 
bonne exécution. 

 

         AUTRE  

En réflexion  

Proposition que tous les adhérents participent à une session de formation par saison. Il pourrait 
y avoir 2 propositions de périodes de séances. Formation au sujet du vocabulaire, des ma-
noeuvres…. Reférent : Zonzon. L’objectif : langage commun sur la yole, meilleure compréhension 
pour une pratique sécuritaire. 

Sollicitation du club Léo L  ( Patrick Lepronier Vice- Pd du club) 

Pour le tour de l’île de Nantes le jeudi 28 aout, dans le cadre des rdv de l’erdre : ce club 
souhaite emprunter 2 yoles de mer  (soit 2 4X+, soit 1 4X+ et 2  doubles) et que nous utili-
sions notre sécu.  
Décision du comité :  accord de principe pour les prêts et la sécu. 
A négocier : modalité de ces prêts, quid du carburant de la sécu…. 
 

Fin de la réunion à 20 h00 

 


