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Date et horaire de réunion : 13 mars 2025 à 18h30 
Lieu de réunion : club  

Participants : (Présents/Absents/Excusés) 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Président  de séance :   Isabelle  
 

1. REUNIONS A VENIR 

- CD ALO : 24 avril 

- OMS Couëron 20 mars commission sport nature ? Qui peut aller ? Geneviève ok 
et ??  appel à candidature 

- AG du CDOS : 13 mars 19 H (même jour que CD ALO) 

- Collectif Loire : 14 mars Gabriel présent 

- CD44 aviron : 2 avril (Isabelle P Ok , appel à bonne volonté ? ) 
- Débord de Loire : 20 mars 

- CROS : 27 mars  propose une rencontre sur le thème de la violence dans le sport l 
                           Genev inscrite + Isabelle P  Invitation envoyée à tous les membres 

-  
 

2. BILAN REUNIONS CONCERTATIONS 
 
11 janvier AG de la ligue à Noirmoutier. Présentes Geneviève et Isabelle(CR en PJ + 
Classeur vert AG au club) 
12 février CD44 Aviron : ALO excusé (compte rendu dans classeur club) 

             Débord de Loire : inscription pour 2 bateaux. Bernard fait une relance 
Référent Corentin 

Geneviève Panheleux excusée 

Bernard Lepage  présent 

Catherine Billault  présente 

CorentinTisseau  présent 

Denis Viaud  présent 

Isabelle Gouzerh  excusée 

Gonzague Draunet  présent 

Isabelle Martins  présente 

Isabelle Pelé présente 

JeanPierre Desmottes  présent 

Tony Frigeri  présent 
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3 .BUDGET ALO (trésorier) au 13 MARS 
 

-     Montant du compte Crédit Agricole  : 4500 Euros 

-       Création d’un compte épargne en cours 
-     Montant Crédit Mutuel COMPTE COURANT  : ?              

    RAPPEL : en cas de  virement des adhérents => au CREDIT AGRICOLE 

 
 DEPENSES MATERIEL (trésorier) 
 

- Suite pour la double en construction : 811 Euros 
- Frais achat petit matériel : 145 Euros 
- Achat ordinateur + écran : 384 Euros  

 
20 mars rdv au Crédit agricole : dossier en cours. (présents Zonzon, JP, Geneviève ?) 

 
                 Point sur les Tee- shirts : montant des ventes/ ? Bénéfice club : ? 

Combien de vêtements reste- t-il ? 
 

4 SORTIES–EVENEMENTS 

      PROJETS saison 2024/2025  

Voir fiche annexe modifiée avec la programmation des sorties évènements, (Modifications ou 
ajouts) : 

       

     5 avril        Tour de l’île de Nantes :invitation aux clubs du 44 , les XV rameurs + Vannes,          
Noirmoutier + Redon (invitations transmises le 6 mars + relance le 14 mars) 

12 avril      entraînement PARADIS/CORDEMAIS/ PARADIS coef 80 + pique nique(cath ok 
pour intendance ) inviter Léo Lagrange (à faire Isabelle) 

1 mai         régates CNI. Faire un équipage (voir avec Tony) 

17 mai   Golf du Morbihan : tour de l’île aux moines. PM 10H20 coeff 60 pique nique ALO à 
prévoir  13 euros. (référent Bernard + JP) 

Sortie familles Au départ du Logeo. Framadate + plan 

En amont, prévenir le port  à la cale du Logeo 

WE du 24 au 25 MAI  Raid des Coureaux de Groix -  pour rameurs entraînés ERRATUM 

12 au 18 juin Débords de Loire. 

21 juin          porte ouverte.  MH ?     MB ? 

21 et 22 juin Raid Sarzeau Hoëdic pour rameurs confirmés. Pour le moment 1 équipage de 
4X+ s’inscrit. Si d’autres adhérents  intéressés pour une deuxième 4X+ ? Référent 
Corentin. 
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28 et 29 juin Boifaux WE famille chez Gabriel confirmé 

13 septembre  AG ALO.  

27 septembre  Forum des associations de Couëron 
 
WE Hénansal : sera un WE ordinaire. Date à fixer avec Seb. A priori en mai. WE Familles. ??? 
Rappel : de nombreuses sorties sur Rando’aviron 2025 site de la fédé, où chacun peut s’inscrire en 
fonction de son intérêt et de son niveau de rame. Les inscriptions ne passent pas par le club sauf lorsque 
nous vous le proposons. 
 
 
 
BILAN DES EVENEMENTS 

 
.- 18 janvier : Galette des rois : bonne ambiance. Intendance 10/10, comme d’hab’. Merci 
aux aides pour la salle et pour les très bonnes galettes. Passage de Mme Le Maire et de 
l’adjointe au sport. 
- 25 janvier : triathlon de Frossay. 4 dignes représentantes de ALO. Merci à elles et à 

leurs supporteurs. 
- 8 mars : Journée internationale du droit des femmes : nombre de visiteurs ? Nb de 

sorties femmes ?  10 sorties  des essais envisagés ? 
 
      

5. ADMINISTRATIF 
 

- En cours : immatriculation de la sécu (réf Tony avec Michel T)Tony fait un point avec 
Michel 

- Dossier PDESI : dossier en cours. Attente des documents du conseil 

6. ENTRAINEMENTS – FORMATIONS - SECURITE 
 

FORMATIONS: 
 

Validation d’un éducateur pour le brevet de rameur 2 (en solo) est indispensable en amont du 
brevet d’initiateur (permet également de connaître son niveau pour des sorties à l’extérieur). 
Validation d’un initiateur pour le niveau 1 
On peut continuer de s’exercer sur la solo, avec ou sans les flotteurs 
A prévoir : des dates sur la Loire par beau temps et Loire étale  
 

DECOUVERTES, ESSAIS… 

- RAPPEL : fiches INITIATION saison 2024/2025 
1,50 € par essai  (pas d’inscription sur cette fiche en cas de manifestations telles que la 
journée internationale du droit des femmes et portes ouvertes) 
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   AUTRE  

Garage ALO : Réparation le 14 MARS (info Manoel AMARA service des sports mairie) 

Présence de quelques adhérents  afin d’intervenir sur le mât signal, une nacelle étant sur place 

29 mars Nettoyage des locaux le matin + repas pour ceux qui le souhaitent(un point sera fait 
auprès de krystel pour préparation repas ) 

Possibilité de ramer uniquement l’après midi lorsque le hangar est remis en état  

Framadate  à venir :  

 
Fin de la réunion à 20h 

  


